
C5TOUR 2013 1st Game in Matsue

The 10th Anniversary Competition of Climbing gym M-Wall

C5TOUR 2013 第 1 戦 M-Wall 10 周年記念ボルダリングコンペ

要項

本大会は、クライミングジム M-Wall の 10 周年を記念して、島根県内はもちろん中国地方、

さらには全国のクライミング愛好者の皆様と交流を深め、地域においてのフリークライミ

ングの発展振興及びクライミング技術の向上を図ることを目的に開催します。

主 催 島根県フリークライミング協会

後 援 島根県山岳連盟、日本フリークライミング協会、松江市本庄公民館

協 賛 アウトドア菊信、坪倉鮮魚店、松江スポーツクライミングクラブ、わなか農園

日 時 2013 年 4 月 7 日（日） 8：30～9：30 ・受付 9：45 ・競技開始 16：30 ・

競技終了

場 所 クライミングジム M-Wall （住所：島根県松江市上本庄町 391 番地 12）

カテゴリー

①男子オープンクラス（2 級以上の男性） ②女子オープンクラス（中学生以上の女性）

③男子チャレンジクラス（3級までの男性）

④男子キッズクラス（小学生 3 年生以上） ⑤女子キッズクラス（小学生 3 年生以上）

競技方式 全カテゴリーにおいてボルダリングで行う。

予選・セッション方式（ローカルルール） 決勝・国際ルールに準拠した方式での 2 本

バージョン

ルートセッター 小西大介、多久英作、水野秀晴

参加費 ￥3,500（保険料込み、大会当日受付で集金します。）

申込方法 申込書を 4 月 3 日（水）必着で、M-Wall へ郵送または FAX にて送付してくださ

い。

定 員 70 人 （定員になり次第締め切りますので、お早めにお申し込みください。）

クライミングジム M-Wall

住所 〒690-1102 島根県松江市上本庄町 391 番地 12 TEL ・ FAX 0852（34）1086

公式ホームページ http://matsue-freeclimbing.com/

M-Wall へのアクセス

米子・岡山方面から

山陰道を東出雲インターで降りて交差点を右折し、国道 9 号線を渡って、JR の高架トンネ

ルをくぐりホームセンターコーナンが右手にある交差点を左折。左折後は、道なりに中海

大橋方面に向かいます。中海大橋を渡って県道 260 号本庄福富松江線を右に中海を見なが

ら北上、国道 431 号線に突き当たったところに本庄郵便局がありますので、その東隣が

M-Wall の駐車場です。東出雲 ＩＣ から約 20 分（山陰道松江道路松江 JCT から松江だん



だん道路経由でも時間的には変わりません）。

広島方面から

山陰道松江道路松江 JCT から松江だんだん道路へ。終点の国道 431 号線を右折、美保関方

面へ。福原町の先で国道 431 号線バイパスから分かれ、「本庄」の標識に従って旧道に入り

ます（右折）。1 キロ弱ほど行くと左手に本庄郵便局がありますので、その東隣が M-Wall の

駐車場です。松江 JCT から約 15 分。

★詳しい地図は、M-Wall の Web サイトでご確認ください。

http://matsue-freeclimbing.com/map.html

なお、当日の駐車スペースは確保いたしますが、乗り合わせてお越しいただけると助かり

ます。

タイムスケジュール

8：30～9：30 受付

受付は本庄公民館で行います。（受付終了後 オブザベーション、アップ

可能。予選課題は登らないようにしてください！）

9：30～9：45 開会式、ルール説明

9：45～10：30 女子オープンクラス、チャレンジクラス予選（1 回目）

予選は全カテゴリーセッションで行います（14 課題、採点方法は大会ル

ールを参照ください）。

10：40～11：25 男子オープンクラス、男女キッズクラス予選（1 回目）

11：35～12：20 女子オープンクラス、チャレンジクラス予選（2 回目）

12：30～13：15 男子オープンクラス、男女キッズクラス予選（2 回目）

13：30

13：50

全カテゴリー決勝進出者発表 ⇒ アイソレーション OPEN

アイソレーション CLOSE

14：00～14：40 男女キッズクラス決勝

決勝は全カテゴリー国際ルールに準じた 2本の課題で行います（採点方

法は大会ルールを参照ください）。

14：50～15：30 女子オーブンクラス、チャレンジクラス決勝

15：40～16：30 男子オーブンクラス決勝

16：30～ 表彰、閉会式


